
Colloque Vivre sa Santé au Naturel 

Plancoët (22) en Bretagne - Du 30/07 au 01/08/2010. 

Inscription en Ligne au Colloque en quelques minutes 

Qu'est-ce qu'un Colloque? 

Un Colloque (du latin "cum locare": "parler avec") est un rassemblement d'êtres humains 

où l'on parle ensemble, donc un lieu où l'on se parle... Et l'on y parle de quoi? De sujets 

vitaux qui nous intéressent! D'incisives questions de vie. De la Santé (pré-occupation n°1 des 

êtres humains), certes, mais aussi, de la Nature, de la vraie Science, de la Vie! 

En l'occurrence, tous les sujets possibles sont ceux ayant trait à l'art de Vivre sa Santé 

au Naturel! Que signifie "Vivre {sa Santé au} Naturel"? Cela signifie, certes, notamment 

vivre en étroite relation avec la Nature, mais aussi, tout simplement, être naturel dans sa 

manière de vivre. 

L'on y parle principalement de Santé Naturelle, mais aussi de tous les sujets connexes, car, 

n'est-ce pas?, "tout se tient", l'écologie, la santé, les relations humaines, l'énergie, 

l'économie, le travail.... Et on l'on s'efforce aussi que cette parole ne reste pas lettre morte 

mais qu'au contraire, en vue de l'indispensable Transformation,  elle devienne aussi Action! 

Les conférenciers et intervenants 

Panorama de quelques Conférenciers - Intervenants, présents au Colloque: 

Bernard Clavière, écrivain: Président-fondateur de "Nature et Partage", dont les 
rêves le font vivre et auteur du livre "Et si l'on s'arrêtait un peu de manger, de temps en 
temps", spécialiste du jeûne et de l'irrigation colônique, il a, depuis 2008, initié La 
Croisade pour la Santé (15 jours de marche sans nourriture solide.  Il s'interroge aussi et 
nous interroge sur la question "Qu'est-ce qu'une société saine?" Il affirme qu'au-delà de 
la crise dans laquelle nous sommes déjà engagés (et qui menace fort d'aller en 
s'empirant...), de "formidables perspectives" sont "offertes à l'humanité"... 

Dr Marc Vercoutère, médecin:  Auteur de l'étude "SRAS, grippe A/H5N1, A/H1N1, des 
pandémies providentielles pour les labos", l'homme qui, par ses courageuses prises de 
position contre le dopage et les vaccinations, s'est valu les foudres de l'ordre des 
médecins, n'a plus le droit d'exercer son métier - la médecine -, mais, avec un grand 
courage, persévère à dénoncer les vaccinations poisons, inutiles, néfastes et très 
dangereuses. Il pose la question "Que faut-il attendre des vaccinations?" et examine 
notamment l'aspect juridique. 
Christian Cotten, psychosociologue, écrivain, auteur de "Mafia ou démocratie": 
L'homme qui, devant la France entière (et même la Terre!), lors de la pseudo-épidémie 
de grippe A de l'hiver 2009-2010 et de la très abusive campagne de vaccinations poisons 
(H1N1) qui s'en est ensuivie, les yeux dans les yeux,  a dit au ministre de la Santé: 
"Roselyne, tu mens!" Et, avec le Dr Vercoutère et l'avocat Jean-Pierre Joseph, pour le 
démontrer, il a engagé une action judiciaire. Et maintenant, au sujet de la crise actuelle, 
il nous interpelle, en ces termes: "Et si c'était la plus belle des crises?" 
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Frédéric Morin: Créateur du journal "Morpheus", il invite chacun à "Sortir du 

sommeil de plomb de la pensée unique". Lors du Colloque Frédéric Morin parlera 

de ces techniques d'avenir qui existaient déjà dans le passé et qui existent aussi déjà 

au présent et qui permettent déjà à chacun qui le désire d'arriver, déjà maintenant, à 

équiper sa maison pour qu'elle puisse fonctionner fonctionne (électricité, chauffage) 

à l'Énergie Libre! Une fois l'équipement réalisé, adieu les factures d'électricité, de 

gaz, de fuel, etc.! Il déclare : "Nous sommes confrontés à des situations de 

monopoles énergétiques aberrantes. Depuis des décennies des monopoles 

coercitifs imposent des technologies polluantes obsolètes et dépassées, pendant que 

des techniques non polluantes et hautement rentables sont disponibles mais 

interdites. Nous allons donc faire le bilan, lors de cette conférence, des technologies existantes et 

opérationnelles maintenues sous le sceau du secret. Les perspectives gigantesques qui s’ouvriront à 

nous seront alors sans limites. Au possible nul n’est tenu, c’est vers l’impossible qu’il faut 

prospecter si nous voulons sortir dignement des crises récurrentes de notre époque. Un jour, sans 

aucun doute, nous mériterons le nom de «Civilisation»...  

Thierry Bécourt, écrivain: L'homme qui a créé CAP-LC pour la défense de la Liberté de 
Conscience et la Liberté Thérapeutique. Une action absolument essentielle. Auteur du 
livre: "Stimuler notre être intuitif, le chemin de l'Éveil", il présentera la conférence: 
"Mais quelle peut donc bien être la raison de cette chasse aux Créatifs culturels et 
alternatifs?" et animera l'atelier: "L'évolution de la conscience humaine". lI déclare: 

«Depuis plusieurs années sur le terrain, d’abord avec Omnium des Libertés, puis avec la 
Coordination pour la Liberté de Conscience, nous pouvons affirmer que nous assistons à 
une institutionnalisation de l’intolérance. Pour nous le problème est de savoir comment la 
laïcité peut servir à contrer la montée de cette intolérance institutionnalisée.» 

 

Pierre Le Saint, naturopathe et géobiologue de grand renom, dont les informations 
inédites et les précieux conseils sont appréciés à travers la France entière, parlera, 
notamment, quatre heures durant, de nombreux sujets d'importance comme la nécessité 
de ré-activer ses cellules-souches (voir l'illustration à gauche) et de plein d'autres sujets, 
comme le Coffret d'Amour (fonctionnant à l'énergie d'orgone), les vertus de la SOD 
(extrait de melon), de la Bromélaïne (extrait d’ananas), de l'Absinthe, du Zinc et du 
Sélénium, du Colostrum, etc., etc. Il montrera aussi comment rendre un lieu sain. 

Jean-François Jacob, écrivain & conférencier: Promoteur de La Vie Consciente et de La 
Santé par soi-même (Self Health), il décrira notamment ce que sont les concepts "Vivre 
en Conscience", "La Santé par soi-même", "Un corps propre et pur", "Un corps en 
résonance", "Reconnaître pour Guérir" ("La Guérison par la Reconnaissance"), "Le Chemin 
de la Santé Parfaite". Il présentera aussi les Cures de Nettoyage Interne (Déparasitage, 
Dépuration rénale, Cure du Foie, Programme Intestinal, etc.) de la Doctoresse Clark. 

Maître Jean-Pierre Joseph, avocat: Un avocat "pas comme les autres", qui défend la 
vérité en matière de nature et de santé, auteur du livre "Les radis de la colère" et 
"Vaccins, on nous aurait menti". Lui aussi s'oppose aux vaccinations poisons et à la 
médecine chimique, mais par le droit, en respectant la loi. Il défend les minorités 
spirituelles et thérapeutiques. C'est aussi un animateur hors pair, un chanteur, un ardent 
pratiquant des Arts Martiaux... Il présentera la conférence "Être en bonne santé tout en 
respectant la loi" et un atelier (en plein air) d'Arts Martiaux. La santé et la loi sera, du fait 

de plusieurs intervenants, un thème très présent pendant tout le Colloque «Vivre sa Santé au Naturel» (Dr 
Marc Vercoutère, Thierry Bécourt de CAP-LC, Christian Cotten, Jacques Surbeck, etc. Peut-être Jean-Pierre 
Joseph chantera-t-il aussi et fera-t-il chanter à l’auditoire sa célèbre chanson au sujet des effets inattendus des 
vaccinations ? Voir aussi une importante interview de Jean-Pierre Joseph en cliquant ici. 
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Dr Bruno Darmon, thérapeute: L'homme qui, en France, presque "seul contre tous", a le 
courage de dire: "Les dents mortes (= dévitalisées) sont une cause déterminante de 
nombreuses pathologies, et notamment du cancer". Pour cela, il a payé cher: Banni par 
l'ordre des dentistes, il n'a plus le droit d'exercer son métier: dentiste. Mais il sait qu'il dit 
la vérité, et il le prouve! Vidéos à l'appui, il parlera des méfaits des dents dévitalisées et 
des solutions alternatives.  L'extraction des dents mortes peut donc apparaître comme la 
solution la solution inattendue à de nombreux maux. 

 
Jacques Surbeck, de Genève, inventeur, spécialiste de la pollution électromagnétique et 
surtout des moyens efficaces de s'en préserver. Il démontre que les écrans d'ordinateur 
sont une cause de cancérisation pour les seins. Il présentera son système de protection vis-
à-vis des écrans d'ordinateurs EMF-Bioshield.  Il déclare: «C'est en avril 1980 qu'à la suite 
d'un "incident" de laboratoire, nous avons "pris conscience" de la nocivité biologique des 
REMP (Radiations ElectroMagnétiques Pulsées) générées par tous les écrans d'ordinateurs, 
TV, jeux-vidéo, etc.. Et que nous avons décidé d'engager nos compétences, connaissances et 
NOS ressources dans la recherche d'un moyen d'en protéger les utilisateurs. Mais au lieu 

des 18 mois prévus, ce n'est qu'au bout de 10 ans de recherches, (aussi d'erreurs) de vérifications, et de 
consultations que nous sommes parvenus un résultat FIABLE et crédible ». 

Éric Jacques, spécialiste en Bio-Résonance et pionnier de la Biologie de la Lumière, 
convaincu que "La Beauté sauvera le Monde!" (Dostoïevsky), il expliquera ce que sont les 
champs quantiques et la réversion des énegies et présentera des appareils de pointe 
comme le Physioscan, le TheraGem et l'Eternity (La Beauté par la Lumière des Pierres 
Précieuses, la Beauté qui va de l'intérieur à l'extérieur, un concept qui révolutionne les 
soins esthétiques). Dans une petite salle spécifique Salle du Parloir), sur rendez-vous à 
prendre sur place, durant les trois jours du Colloque, il sera possible à chacun(e) qui le désire 
de tester individuellement ces nouvelles technologies, pour son plus grand bien-être. 

Hélène d'Hennezel, praticienne en musicothérapie vibratoire, présentera une conférence 

et un atelier sur la Thérapie par les Sons. La musicothérapie, approche thérapeutique 
millénaire, est aujourd'hui enrichie des éclairages de la science moderne. La Thérapie 
vibratoire, elle, s'appuie sur l'acoustique et le concept de vibration, principe fondateur de 
la notion d'information tant en physique qu'en biologie. Elle vise au rétablissement ou au 
maintien de la santé physique, psychique et spirituelle de la personne, par la mise en 

Harmonie de l'organisme humain grâce aux vibrations subtiles des sons et des couleurs.  

Martine Berthelot, peintre et poétesse, parlera de la Peinture Libératrice, visant à libérer 
grâce à la contemplation d'un tableau spécialement peint pour la personne en quête de 
Libération. Elle déclare: "J'ai pris pour nom d'artiste Kamaya, «Celle qui se réfère aux 
étoiles»". Et aussi: "J'ai écrit ce que je ressens, car je pense en vers". "Je peins au coup de 
cœur, guidée par l'envie et le plaisir de créer." "Je cherche avant tout à (...) encourager 

chacun à chercher ce qu'il est." "Les tableaux s’adaptent à la problématique de la personne."  

Mathilde de La Roche, psychothérapeute, spécialiste des Mémoires Familiales (voir ses 
nombreuses vidéos sur Internet, sur YouTube), parlera de la Déprogrammation Cellulaire et 
de la Dissolution des Nœuds Karmiques. Elle explique: La déprogrammation cellulaire est 
une façon de travailler sur les mémoires émotionnelles transgénérationnelles, ou de la vie 
présente, ou des vies passées. Cela peut être un choix de la personne en fonction de là où 
elle en est. La dissolution des noeuds karmiques fait appel à une autre énergie, qui est une 
énergie de Lumière qui intervient au niveau "atomique" des cellules pour y apporter la 

Lumière qui guérit. Dans les deux cas, il y a des guérisons émotionnelles, et par suite immédiates, de vies 
entières, c'est seulement l'état intérieur de la personne qui va gouverner tel ou tel résultat. Cela dépend de 
l'état d'éveil, et de ce que la personne est en mesure de bien vouloir accepter au moment du soin, et 
l'avancement de l'évolution de la conscience qui en résultera.  
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Corinne Gouget - www.santeendanger.net - présentera une conférence sur les 
additifs alimentaires neurotoxiques tels l'aspartame et le glutamate monosodique.  
Elle dit, citant Thomas Jefferson (1743-1826), président des États-Unis et auteur de 
la Déclaration d’Indéplendance : «Si les gens du peuple permettent au 
gouvernement de décider de leur nourriture et de leurs médicaments leurs corps ne 
tarderont pas à présenter l’état pitoyable des âmes qui vivent sous la tyrannie.» 

Sylvie Landemaine animera des ateliers de MLC (Méthode de Libération 

des Cuirasses) mise au point par Marie-Lise Labonté. Au cours de notre vie, 
des traumatismes ont laissé des empreintes émotionnelles dans notre psychisme et 
dans notre corps. En réaction, nous avons bâti pour nous  protéger ce que Wilhem 
Reich (père de la psychanalyse corporelle) a appelé des «cuirasses». Celles-ci 
peuvent être une gêne à notre épanouissement. Enfouies dans nos couches 
musculaires, ces tensions sont souvent à l’origine de nos douleurs, maladies et mal-
être. Cette méthode aborde l’homme dans sa globalité, corps et esprit. A travers les 

mouvements et la respiration, vos cuirasses s’assouplissent, votre corps libère ses tensions,  favorisant la vie 
dans sa plénitude. Vous entretenez une nouvelle relation avec  votre corps, vous acquérez une plus grande 

connaissance de vous-même et retrouvez  votre  véritable identité.  
Marie-Line Caulle, thérapeute, parlera de ses expériences avec la Communication Facilitée. 
"La Voix du Cœur". Comment, grâce à ses deux enfants handicapés privés de parole, elle a pu 
entrer en COMMUNICATION directe de «CŒUR à CŒUR» avec eux. Aujourd'hui Cette 
communication est accessible et s’adresse à toutes personnes en recherche d’équilibre et 

d’harmonie.  Son expérience l’amène à partager avec VOUS CE MOYEN de «COMMUNIQUER avec SOI» et 
vous permet de comprendre et de vous libérer de blocages émotionnels. 

Joëlle Marie, accompagnée de Rébecca, présentera "La Main Tendue", une Démarche 
visant à mettre en place d'un Groupe d'Échanges et de Partages entre femmes, basé sur 
la compréhension des Lois de la Nature et de la Vie. La femme n'est-elle pas, par essence, 
fortement liée à la Nature? 

Rébecca, Animatrice et Conseillère de vie, parlera de l'Ouverture du Cœur. Comment 
sortir des difficultés relationnelles? Devenir soi-même. Exprimer son talent. À un autre 
moment, elle parlera aussi des Produits Naturels "qui marchent"... Le goji de montagne, 
les graines germées (alimentation vivante), la maca, la Klamath, la spiruline, le yacon, la 
stévia, l’Élixir du Suédois, le Régulat, la mousse de Régulat, la bétaïne, la carnosine, la 
bromélaïne, la vitamine C, la vitamine D, le co-enzyme Q-10, la L-cystéine, l’huile rance 
ou ozonée, le MMS, le brou de noix, l’absinthe, le quassia, les clous de girofle, la cascara 
sagrada, la iodine ou Lugol, l’origan, le curcuma, le gingembre, le ginseng, etc., etc. 

Christine Le Crom est convaincue que, au moins pour une part, "Le Bonheur est dans 

l'assiette", et elle le montrera, lors du Colloque, au cours d'un atelier de Cuisine 

Saine et diététique. Enfin une cuisine saine et diététique avec des légumes cuits à 
l’étouffée et des fruits sautés au wok pour des desserts originaux. Cuire sans se nuire, 
sans eau ni matières grasses. Voilà l’atelier que vous proposera Christine, animatrice en 
cuisine diététique, formée à l’école de Brigitte FICHAUX, diététicienne. Dans ses ateliers 
de cuisine saine et diététique vous apprendrez à cuisiner sans matière grasse et sans eau: 
à la vapeur douce, en papillotes, au wok et à l’étouffée. Utilisation de bons ustensiles 
pour de meilleurs résultats. 

Victoire Slakey, ici photographiée aux USA avec Bruce Lipton, parlera de la 
Méthode Psych-K, de Rob Williams, recommandée par Bruce Lipton, dans son 
célèbre best-seller "Biologie des Croyances" ["Pensez au-delà de vos gènes!"]. 
Encore très peu connu en France, le PSYCH-K est une approche remarquable pour 
ancrer durablement plus de cohérence, de simplicité et d'efficacité dans la vie 
personnelle et professionnelle. Cette méthode géniale est sous-tendue par les 
avancées scientifiques dont celles de la psycho-neurologie et de l'épigénétique.  
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Qu’est-ce-que le Dien Cham? 

LE QUANG NHUAN, auteur-conférencier-enseignant, auteur du livre "Le Dien Cham" aux 
éditions Jouvence. Le Diencham est une Réflexologie Faciale mise au point au point en 
France par en simplifiant la méthode du professeur Bui Quoc Chau, la FACYTHERAPIE 
(Facio diagnostique et Cybernétique Thérapie ou Dienchan en vietnamien) découverte au 
Vietnam en 1980. La simplification consiste à: 

 Mettre de côté tout ce qui est en rapport avec l'acupuncture et les méridiens pour 
mettre seulement en valeur l'action capital du système nerveux et de l'influx nerveux 

moins compliqué que l'énergie Yin et Yang des méridiens, donc plus facile à comprendre pour tout le monde.  

 Éviter de faire un diagnostic à travers les points douloureux car chaque point réflexe peut avoir 10 à 20 
fonctions, il suffit de stimuler le système nerveux et la zone réflexe adéquate pour soulager n'importe quelle 
douleur présente ou organes internes perturbés, sans besoin de faire un diagnostic compliqué, 

 Utiliser seulement la moitié des points (75/150 points répertoriés avec les fonctions) et 5 à 6 projections sur 
le visage (sur plus de 20 projections, certaines sont inutiles), suffit largement à soigner la majorité des 
problèmes, sans besoin d’apprendre tous les points et les projections,  

 Utiliser un protocole de soins simple et efficace facile à pratiquer dans tous les cas pour soulager la majorité 
des douleurs sans obliger de consulter chaque fois les formules correspondantes. Les autres perdront du temps 
à détecter les points douloureux ou rechercher les formules dans le livre ou documents.  

Démonstrations dans les ateliers. Il déclare: "Ma méthode concorde bien avec le thème "Vivre sa santé au 
Naturel". Le Dien Cham ou Réflexologie Faciale Holistique permet de soulager rapidement les douleurs et les 
perturbations organiques en stimulant quelques points réflexes du visage avec les doigts et peut même soigner 
toutes les allergies définitivement. Mieux encore, la Réflexologie Faciale Émotionnelle pour effacer en plus les 
émotions qui se cachent derrière les douleurs ... Une simple démonstration suffit à convaincre les plus 
sceptiques. De plus, j'enseigne ma méthode. Mon site:  www.diencham.com." 

 

Remarque : En fonction des évolutions le Programme est régulièrement actualisé sur cette page: 

http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Le_Programme_du_Colloque_Vivre_sa_Sante_au_Naturel-

3190059.html 

Rappel Tarifs d’entrée au Colloque : 1 conférence : 5 €, 1 jour : 15 €, 2 jours : 25 €, 3 jours : 30 €.  

Rappel du Lieu du Colloque: 

Hôtel-Restaurant de l’Abbaye à Plancoët,  

12 rue Marie Paule Salonne  

F-22130 Plancoët  

Tél.: 02 96 84 05 01 -  

Fax: 02 96 84 32 88  

E.Mail: abbaye.plancoet@wanadoo.fr 

http://www.abbaye-hotel.com/ 
 

Renseignements pratiques et autres possibilités d’hébergement en cliquant ici. 

Pour vous inscrire en ligne et voir les autres possibilités d’inscription 

sur le site http://lasantenaturelle.fr cliquer sur le lien ci-dessous: 

Inscription en Ligne au Colloque en quelques minutes 

http://www.diencham.com/
http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Le_Programme_du_Colloque_Vivre_sa_Sante_au_Naturel-3190059.html
http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Le_Programme_du_Colloque_Vivre_sa_Sante_au_Naturel-3190059.html
http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Lieu_du_Colloque_Vivre_sa_Sante_au_Naturel-3190082.html
http://lasantenaturelle.over-blog.com/ext/http:/www.abbaye-hotel.com/
mailto:abbaye.plancoet@wanadoo.fr?subject=[www.abbaye-hotel.com]
http://lasantenaturelle.over-blog.com/ext/http:/www.abbaye-hotel.com/
http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Questions_Pratiques-3262243.html
http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Questions_Pratiques-3262243.html
http://lasantenaturelle.over-blog.com/pages/Questions_Pratiques-3262243.html
http://lasantenaturelle.fr/
http://lasantenaturelle.over-blog.com/ext/http:/lasantenaturelle.fr/5.html

